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Introducio

O Centro de Dia Familia Dias Cardoso {CDFDC) é uma Instituicao Particular de
Solidariedade Social {IPSS), sem fins lucrativos com sede em Rua dos Carvalhais, n.2 26
Silveira, freguesia da Fundada, concelho de Vila de Rei.

O seu dmbito de agdo abrange o Distrito de Castelo Branco, preferencialmente a
freguesia da Fundada e concelho de Vila de Rei. A Instituicdo tem como objetivo principal
a protecdo dos cidaddos na velhice e invalidez e em todas as situagdes de falta ou
diminui¢&o de meios de subsisténcia ou de incapacidade para o trabalho.

Também € nosso objetivo contribuir para a promogio social, bem-estar e melhoria
da qualidade de vida dos idosos através dos servigos prestados nas diversas Respostas
Sociais: Estrutura Residencial Para Pessoas Idosas(ERPI), Servigo de Apoio Domicilidrio
(SAD) e Centro de Dia.

O presente relatério expressa de forma apropriada a situacdo financeira e os
resultados das atividades desenvolvidas no ano de 2025, também contém uma exposicao

fiel e clara da evolugdo do desempenho e da posicio financeira da Instituigdo.
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Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)
A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas do Centro de Dia Familia Dias Cardoso
tem capacidade para 50 Utentes, o Acordo celebrado com o Instituto de Seguranca Social
(1SS) abrange 40 Utentes.

Sdo destinatarios desta Resposta Social:

a) Pessoas com 65 ou mais anos que, por razdes familiares, dependéncia,
isolamento, soliddo ou inseguranga, ndo podem permanecer na sua residéncia;

b} Pessoas adultas de idade inferior a 65 anos, em situagdo de excegdo
devidamente justificada;

¢} Emsituagdes pontuais, a pessoa com necessidade de alojamento decorrente de

auséncia, impedimento ou necessidade de descanso do cuidador.

Servi¢o de Apoio Domicilidrio (SAD)

O Servico de Apoio Domiciliario tem capacidade para 24 utentes, o Acordo
celebrado com o Instituto de Seguranga Social (ISS), abrange 16 utentes. E uma Resposta
Social que consiste na prestagdo de servicos individualizados e personalizados no seu
domicilio a individuos que por motivos de doenca, deficiéncia, velhice ou outro

impedimento, ndo possam assegurar as necessidades basicas e/ou atividades de vida diria

Centro de Dia

O Centro de Dia tem capacidade para 5 Utentes, o Acordo celebrado com o Instituto
de Seguranga Social (ISS), abrange 5 utentes.

£ uma Resposta Social desenvolvida em equipamento, que consiste na prestacdo
de servigos diferenciados que contribuem para a manutengio das pessoas no seu meio
habitual de vida.

Esta Resposta Social integra pessoas auténomas que necessitem de apoio nas
necessidades basicas de vida didria (AVD’s). O objetivo é a promog¢3o da autonomia e da

qualidade de vida fisica, mental e social promovendo o envethecimento ativo.
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Respostas Sociais — Utentes
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A Instituicdo presta servicos a 63 utentes nas diversas Respostas Sociais distribuidos da

seguinte forma:

Resposta Social 31 de dezembro de 2024 | 31 de dezembro de 2025
Estrutura Residencial para Pessoas 46 Utentes 50 Utentes
Idosas
Servigo de Apoio Domicilidrio 17 Utentes 17 Utentes
Centro de Dia 0 utentes 5 Utentes

Recursos Humanos

O CDFDC desenvolve a sua atividade com o apoio de uma equipa de profissionais

que procuram cada vez mais dar o seu melhor em prol dos utentes. Sendo o quadro de

Pessoal a 31 de dezembro de 2025 composto da seguinte forma, com afetagio as diversas

Respostas Sociais:

Categoria Profissional Total de Colaboradores(as)
Diretora Técnica 1
Escrituraria Principal 1
Animadora Sociocultural 1
Ajudantes de Acdo Direta 17
Aunxiliares de Servi¢os Gerais 7
Ajudantes de Cozinha 3
Cozinheira 1
Motorista 1
Lavadeira 1
TOTAL 36

A 31 de dezembro de 2025 contavamos com 36 colaboradoras, nessa data estavam 3

colaboradoras de baixa médica.
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Conclusio

A Diregdo agradece a todos que, de forma direta ou indireta colaboraram na

prossecucdo dos objetivos da Instituicdo, nomeadamente:

v Aos Orgdos Sociais que compdem o Conselho Fiscal e Assembleia Geral;
v Aos nossos utentes e familiares pela confianca nos servigos prestados;
v Aos nossos associados;

v A todas as entidades que colaboram connosco.

A todas as colaboradoras {es) deixamos uma mensagem de aprego pela sua
dedicacdo, empenho e colaboracdo.

O resultado do exercicio do ano 2025 foi positivo, foram vendidas duas residéncias
em hasta publica.

No que se refere a despesas mais significativas, foi colocado chdo em todos os
quartos do edificio principal no valor de 14.373,10 €, em gas foram gastos 26.123,31 €.

Foram colocados 69 painéis solares fotovoltaicos.
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As Contas do Centro de Dia Familia Dias Cardoso sio apresentadas em
anexo, nomeadamente:

- Anexo ao balango e demonstracéo de resultados;
- Balango;

- Balancete Apuramento;

- Balancete Geral;

- Balancete de Regularizacdo;

- Demonstracdo de resultados;

- Demonstrag¢do dos fluxos de caixa;

- Demonstracgdo das alteragGes no capital préprio.
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